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Universita degli Studi di Ferrara

Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche

Master Universitario di Il livello (60 CFU) in

Trattamenti psicosociali basati sull'evidenza e orientati al recovery

nella psichiatria di comunita

A.A.2015/2016 - Conseguito il 19/05/2017 - Votazione: 30/30 con lode

Universita degli Studi di Sassari

Laurea in Scienze dell’educazione (ordinamento previgente al DM 509/99)
Indirizzo: Educatori professionali extrascolastici

A.A.2000/2001 - Conseguita il 22/03/2002 - Votazione: 106/110

Titolo abilitante all'esercizio della professione di Pedagogista equipollente alle classi di laurea LM 50-57-85-93
Iscritto all'Ordine TSRM e PSTRP di Cagliari - Oristano, Elenco speciale ad esaurimento degli Educatori Professionali
sanitari (iscrizione n.3 del 20/10/2020)

The Hospital for Sick Children (SickKids) - affil. alla University of Toronto, Canada
Workshop (FAD sincrona): Planning for Implementation Practice® (PIP)

Faculty: Melanie Barwick (PhD, CPsych) - Jacquie Brown (MES, RSW)

28-29 Novembre 2023

The International Center of Excellence for Evidence Based Practices - affiliato alla
UT Health San Antonio - Department of Psychiatry and Behavioral Sciences
Train-the-Trainer Course: Cognitive Adaptation Training (CAT)

Docente e supervisore: Natalie ]. Maples, DrPH, MA

Giugno 2019 - Settembre 2020

King’s College London - Institute of Psychiatry, Psychology & Neuroscience

CPD Course: Implementation Science Masterclass, organizzato dal NIHR CLAHRC
South London (Prof. Nick Sevdalis - Dr. Brian Mittman)

Londra, 11-12 luglio 2017

King’s College London - Institute of Psychiatry, Psychology & Neuroscience

HSPR Summer School: Global Mental Health — Research and Action, organizzata dal
King’s College London (Prof. Graham Thornicroft) e dalla London School of Hygiene
and Tropical Medicine (Prof. Martin Prince, Prof. Vikram Patel)

Londra, 8-11 settembre 2014

European Programme Erasmus+
Training Course: Social farming, opportunities and challenges for young people in
Europe, TFPD - Plovdiv (Bulgaria), 23-29 marzo 2015
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE
Dal 01/11/2016  Attivita libero-professionale
atuttoggi  Consulente, supervisore e formatore
Educatore Professionale - Pedagogista
Facilitatore dell'implementazione di programmi e pratiche basate sull’'evidenza nel
campo della salute mentale, della riabilitazione psicosociale e dei servizi educativi
Dal 01/11/2022  Cooperativa Sociale C.T.R. ONLUS
al29/02/2024  Via Roma, 167 - 09124 Cagliari
Responsabile Area Riabilitazione Psichiatrica
Area/categoria F - Attivita di direzione
Dal 01/09/2020 Cooperativa Sociale C.T.R. ONLUS - Via Roma, 167 - 09124 Cagliari
al31/10/2022  Coordinatore centro Servizi per la Salute Mentale
Poliambulatorio Diffuso CTR - Via Montanaru 14a - 09047 Selargius (CA)
Dal01/01/2018 Cooperativa Sociale C.T.R. ONLUS - Via Roma, 167 - 09124 Cagliari
al30/09/2022  Area Riabilitazione Psichiatrica
= Conduzione di interventi strutturati presso servizi di riabilitazione psichiatrica
residenziali e semiresidenziali;
= Supervisione alla stesura dei progetti riabilitativi individualizzati;
= Formazione e supervisione del personalefinalizzataall'implementazione di
trattamenti psicosociali evidence-based;
= Promozione e coordinamento scientifico di progetti di ricerca e formazione in
partnership con universita e societa scientifiche.
Dal 24/10/2016  Cooperativa Sociale C.T.R. ONLUS - Via Roma, 167 - 09124 Cagliari
al31/12/2017  Coordinatore Struttura Residenziale Psichiatrica per Adulti per Trattamenti a
Carattere Intensivo — Decimomannu (CA), via San Sperate 43 - Servizio afferente al
Dipartimento di Salute Mentale — ASSL di Cagliari
Dal 02/07/2007  Cooperativa Sociale C.T.R. ONLUS - Via Roma, 167 - 09124 Cagliari
al23/10/2016  Coordinatore - Struttura Residenziale Psichiatrica - Servizio Abitare Assistito di
Assemini (CA), via Coghe 18 - afferente al DSM - ASL8 Cagliari
Dal 30/04/2004 Cooperativa Sociale C.T.R. ONLUS - Via Roma 167 - 09124 Cagliari
al01/07/2007  Educatore professionale c/o Casa Famiglia Psichiatrica di Santa Giusta (OR)
Dal 01/02/2006 I[stituto Ippocrate s.r.l. - VI Strada Ovest Casic - 09010 Uta (CA)
al30/11/2007  Prestazione libero professionale svolta in qualita di Educatore professionale
Dal 01/12/2004 Comune di Soleminis (CA) - Via Chiesa, 16 - 09040 Soleminis (CA)
al31/07/2013  Servizio Educativo Territoriale - Prestazione libero professionale e lavoro
dipendente svolta in qualita di Educatore Professionale.
Dal 18/02/2002  Centro Sardo di Solidarieta “I’Aquilone” - Via Logudoro, 40 - 09127 Cagliari
al29/04/2004  Qperatore di Comunita Terapeutica per le dipendenze patologiche, presso il Centro
di Disintossicazione e Prima Accoglienza “Su Masu” di Elmas (CA) e il Centro di
Accoglienza di Flumini di Quartu Sant’Elena (CA).
Dal 01/09/2001 Cooperativa ASARP-UNO - Via Is Arenas, 92 - 09045 Quartu Sant’Elena (CA),
al31/12/2001  Interventi di supporto educativo domiciliare per persone con disabilita psichiatriche.



ATTIVITA
SCIENTIFICA E
PUBBLICISTICA
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Direttore collana editoriale “Strumenti per il lavoro psicosociale”
presso Giovanni Fioriti Editore - via Archimede, 179 - 00197 Roma
www.fioritieditore.com

Membro del Comitato Scientifico del Provider formativo ECM Agenas n° 4146 -
agenzia formativa SP Srl - via Grecale, 21 - 09126 Cagliari.

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del
programma: lliness Management and Recovery (IMR), KT. Mueser e S. Gingerich
(SAMHSA, 2009); tr. it. a cura di G. Soro, I. Boggian, B. Mattiolj, S. Merlin - SIRP, 2016.

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del
programma: Cognitive Adaptation Training (CAT), D.1. Velligan, N.J. Maples, ].L. Ritch,
University of Texas Health at San Antonio, Department of Psychiatry; vers. it. a cura
di Giovanni Soro, I. Boggian, D. Lamonaca, S. Merlin - SIRP, 2017.

Traduzione italiana e adattamento dello strumento di valutazione del
funzionamento sociale UCSD Performance-based Skills Assessment (UPSA-2), T.L.
Patterson, University of California, San Diego - 2017.

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del
programma: Functional Adaptation Skills Training (FAST), T.L. Patterson, University
of California, San Diego; versione italiana a cura di Giovanni Soro, P. Carozza, A.
Mastrocola, B. Mattioli, S. Zotos (SIRP, 2018).

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del
programma: The Happy Healthy Life Class. Un adattamento del programma IMR, S.
Gingerich, K. Arnold e K.T. Mueser (JEVSHS - 2009); vers. it. a cura di Giovanni Soro,
1. Boggian, B. Mattiolj, S. Merlin (SIRP, 2018).

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del
programma: Enhanced Illlness Management and Recovery, S. Gingerich, K.T. Mueser,
P.S. Meyer-Kalos, M. Fox-Smith, T. Freedland (MCCMH - University of Minnesota,
2017); versione italiana a cura di Giovanni Soro, D. Lamonaca, A. Mastrocola, P.
Nucera, E. Secci, G. Testa, S. Zotos (SIRP, 2019).

Co-autore del manuale: Training per le abilita di coping. Una guida pratica, S.
Gingerich e K.T. Mueser, co-autori: I. Boggian, D. Lamonaca, S. Merlin, Giovanni Soro
(Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2019).

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del
programma: Motivation and Engagement Training (MOVE), ].L. Ritch, D.I Velligan,
University of Texas at San Antonio, Department of Psychiatry, 2015; ed. it. a cura di
Giovanni Soro, I. Boggian, D. Lamonaca, S. Merlin (SIRP, 2019).

Traduzione italiana dello strumento di valutazione Evidence-Based Practice Attitude
Scale (EBPAS)© 36, Gregory A. Aarons (2019).

Traduzione italiana dello strumento di valutazione Implementation Climate Scale
(ICS), Mark G. Ehrhart, Gregory A. Aarons (2019).

Traduzione italiana dello strumento di valutazione Implementation Leadership Scale
(ILS), Mark G. Ehrhart, Gregory A. Aarons, Lauren Farahnak (2019).

Curatore e traduttore dell’edizione italiana del manuale: Rivisitare i sintomi negativi.
Un approccio psicosociale per il trattamento dei livelli ridotti di espressione e attivita
nelle psicosi, Hilary Mairs (Palgrave, 2017); edizione italiana a cura di Giovanni Soro,
Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2019.

Traduzione italiana e adattamento del programma strutturato: Programma -
Emozioni Positive per la Schizofrenia (PEPS) v2.0, ]. Favrod e A. Nguyen, Institut et
Haute Ecole de la Santé - La Source, Lausanne, 2019.
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Traduzione italiana e adattamento dello strumento di valutazione UK Modified
Interest Checklist, Vers. 6.1, 2008, D. Heasman, P. Brewer - 2019.

Traduzione italiana e adattamento dello strumento di valutazione Assessment of
Communication and Interaction Skills (ACIS), Version 4.0, 1998, K. Forsyth, University
of [llinois Board of Trustees — 2019.

Promotore e co-coordinatore dello studio controllato randomizzato: Cognitive
Adaptation Training in Sardinian Mental Health Services, in collaborazione con M.G.
Carta e A. Perra, Universita degli Studi di Cagliari (studio autorizzato dal Comitato
Etico ATS Sardegna; sperimentazione avviata il 20/02/2020).

Co-traduttore del manuale: Programma di gestione della rabbia negli utenti con abuso
di sostanze e problemi di salute mentale, P.M. Reilly & M.S. Shopshire (SAMHSA,
2002); versione italiana a cura di I. Boggian, G. Dalla Zanna, S. Merlin, A. Muscettola,
A. Pica, I. Pontarelli, Giovanni Soro - SIRP, 2020.

Traduzione italiana dell’articolo: Prendersi cura dei pazienti durante I'epidemia di
coronavirus: Una guida per psichiatri, Center for the Study of Traumatic Stress -
Uniformed Services University, 2020.

Traduzione italiana dell'articolo: Effetti psicologici della quarantena durante
l'epidemia di Coronavirus: Che cosa devono sapere gli operatori, Center for the Study
of Traumatic Stress — Uniformed Services University, 2020.

Traduzione italiana dell'articolo: Sostenere il benessere del personale sanitario
durante I'epidemia di coronavirus e di altre malattie infettive, Center for the Study of
Traumatic Stress - Uniformed Services University, 2020.

Traduzione italiana dell’articolo: Prendersi cura del benessere mentale dei pazienti
durante l'epidemia di coronavirus e di altre malattie infettive emergenti: Una guida per
gli operatori, Center for the Study of Traumatic Stress - Department of Psychiatry -
Uniformed Services University, 2020.

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del manuale:
ICAN: Independence through Community Access and Navigation — Training Manual, G.
Snethen e B. Snead (Temple University Collaborative on Community Inclusion,
2019); vers. italiana a cura di C. Pontarelli, I. Pontarelli, Giovanni Soro (2020).

Traduzione italiana del manuale: Riprendersi attraverso lattivita. Incrementare la
partecipazione alla vita quotidiana, Sue Parkinson (Speechmark - Routledge, 2014;
edizione italiana: Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2020).

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del manuale:
Connecting People, M. Webber et al. (University of York - NIHR School for Social Care
Research); vers. italiana a cura di Giovanni Soro, E. Secci e S. Stocchino (2020).

Promozione e coordinamento dei lavori di traduzione e adattamento del manuale:
Compensatory Cognitive Training, EW. Twamley (Department of Psychiatry -
University of California, San Diego, 2011), versione italiana a cura di Giovanni Soro, I.
Boggian, D. Lamonaca, S. Merlin - SIRP, 2021.

Coordinamento del progetto “4£QUA CURA - Disabilita psichiatriche ed equita di
accesso all'assistenza sanitaria” - promosso dalla Cooperativa Sociale CTR ONLUS -
Cagliari, in partnership con il Centro di Salute Mentale di Oristano e con la Societa
[taliana di Riabilitazione Psicosociale - Sezione Sardegna, e co-finanziato dalla
Fondazione di Sardegna - Bandi ROL 2021.

Co-curatore e co-traduttore dell’edizione italiana del manuale: Cognitive-Behavioral
Social Skills Training per la schizofrenia, Eric L. Granholm, John R. McQuaid, Jason L.
Holden (The Guilford Press, 2016); ediz. italiana a cura di L. Boggian, D. Lamonaca, S.
Merlin, Giovanni Soro (Giovanni Fioriti Editore, 2021).
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Traduzione e adattamento del manuale: Supported Education Toolkit, J. Hofstra e L.
Korevaar, (Hanze University of Applied Sciences Groningen, 2016), versione italiana
a cura di Giovanni Soro e E. Rossi (2021).

Co-Curatore e co-autore del manuale: Il supporto all’istruzione delle persone con
disturbi psichiatrici, a cura di Giovanni Soro, A. Muscettola, I. Perini; Giovanni Fioriti
Editore, Roma, 2022.

Coordinatore scientifico del progetto “Riprendi a studiare, non e mai troppo tardi!”,
programma di Istruzione Supportata a beneficio di persone con disturbi psichiatrici
che vogliono proseguire o riprendere gli studi promosso dalla Cooperativa Sociale
CTR ONLUS - Cagliari (2022).

Co-autore del capitolo: Area 1. Definizione della riabilitazione psicosociale e progetto
riabilitativo. In Semisa et al. (Eds.), Raccomandazioni di buone pratiche in

riabilitazione psicosociale adulti, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2022, pp. 17-49.

Co-autore del capitolo: 9. Abilita sociali in contesti specifici. In G. Nicolo e L. Bernabei
(Eds.), Social Skills Training. Una guida operativa nei gravi disturbi mentali, EDI
ERMES, Milano, 2022, pp. 173-244.

Co-autore del capitolo: 12. Social Skills Training per pazienti anziani. In G. Nicolo e L.
Bernabei (Eds.), Social Skills Training. Una guida operativa nei gravi disturbi mentali,
EDI ERMES, Milano, 2022, pp. 293-310.

Co-traduttore dell'edizione italiana del manuale: Terapia cognitiva orientata al
recovery per gravi condizioni di salute mentale, Aaron T. Beck et al. (The Guilford
Press, 2020); edizione italiana: Giovanni Fioriti Editore, Roma 2023.

Co-curatore e co-traduttore dell’edizione italiana del manuale: Training per le abilita
di interazione e cognizione sociale (SCIT), D.L. Roberts, D.L. Penn, D.R. Combs (Oxford
University Press, 2016); edizione italiana: Giovanni Fioriti Editore, Roma 2023.

Co-curatore e co-traduttore dell’edizione italiana del manuale: Rimedio cognitivo
orientato al funzionamento lavorativo e al recovery nei disturbi psichiatrici -
Programma Abilita di Pensiero per il Lavoro, Susan McGurck e Kim T. Mueser (The
Guilford Press, 2021); edizione italiana: Giovanni Fioriti Editore, Roma (in stampa).

Co-curatore e co-traduttore dell’edizione italiana del manuale: The Dialectical
Behavior Therapy Skills Workbook for Psychosis, M. Mullen (New Harbinger
Publication, 2021); ed. italiana: Giovanni Fioriti Editore, Roma (in stampa).

Co-curatore e co-traduttore della versione italiana del manuale: Move aHead!
Training cognitivo per studenti, F. Hiddink, ]J. Hofstra e L. Korevaar - Living Lab
Supported Education, Hanze University of Applied Sciences Groningen (2023).

Co-curatore e co-traduttore dell’edizione italiana del manuale: Principi e pratica della
riabilitazione psichiatrica. Promuovere il recovery e l'autodeterminazione, Patrick W.
Corrigan et al. (The Guilford Press, 2024); edizione italiana: Giovanni Fioriti Editore,
Roma (in preparazione).

Co-curatore e co-traduttore dell'edizione italiana del manuale: Storytelling
terapeutico per adolescenti e giovani adulti, Johanna e Lee Slivinske (Oxford
University Press, 2014); ed. it.: Giovanni Fioriti Editore, Roma (in preparazione).

Co-curatore e co-autore del manuale: Guida agli interventi di educazione all’affettivita
e alla sessualita nei disturbi mentali. A cura di Giovanni Soro, V. De Lorenzo, S. Merlin;
Giovanni Fioriti Editore, Roma (in preparazione).




Attivita didattica
(corsi di formazione,
seminari, convegni)
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2024: Docente corso: “Il paradigma del recovery in riabilitazione psicosociale: dal PRI
agli interventi orientati al recovery”, Dipartimento delle Professioni Tecnico Sanitarie
della Riabilitazione e della Prevenzione AUSL Toscana Nord-Ovest, 11 marzo 2024.

2023: Responsabile scientifico del corso (FAD): “I disturbi psichiatrici in
adolescenza”; docente: U. Sabatello, Cagliari 17-18, 24-25 novembre 2023 (16 ore).

2023: Responsabile scientifico del corso (FAD): “Disagio psichico e attivazione delle
reti sociali naturali”’; docenti: E. Re, A. Cerri, M. Pagin, C. Biancorosso, Cagliari 26-27
ottobre 2023 (8 ore).

2023: Responsabile scientifico e co-docente del corso: “Il supporto all‘istruzione delle
persone con disturbi psichiatrici - Programma di Istruzione Supportata”’; in
collaborazione con Lies Korevaar e Jacomijn Hofstra - Hanze University of Applied
Sciences (Groningen, Paesi Bassi) - Cagliari, 2, 9 e 10 ottobre 2023 (22 ore).

2023: Docente seminario: “Introduzione al programma di Istruzione Supportata”,
Plus Area Ovest; Cagliari 23 giugno 2023 (4 ore).

2023: Co-docente corso: “Il paradigma del recovery in riabilitazione psicosociale: dal
PRI agli interventi orientati al recovery”, Dipartimento di Salute Mentale - USL
Toscana Nord-Ovest; 29-30 maggio 2023 (14 ore).

2023: Docente corso: “Interventi psicosociali con evidenza scientifica e buone pratiche
anno 2023: Istruzione Supportata”, Dipartimento di Salute Mentale - Az. ULSS 3
Serenissima; 8-9 maggio 2023 (12 ore).

2023: Docente: “Corso di aggiornamento sui principali trattamenti psicosociali per le
disabilita psichiatriche”, Dipartimento di Salute Mentale — ASL Nuoro, 27 febbraio
2003; 13-14 marzo 2023 (18 ore).

2022: Docente: “Corso operativo di riabilitazione psichiatrica secondo l'approccio
cognitivo e comportamentale: trattamenti evidence-based”.

Modulo 8: “Il trattamento psicosociale della sintomatologia negativa nei disturbi dello
spettro schizofrenico”, Istituto di Terapia Cognitiva e Comportamentale, Padova - 11
Edizione, Anno Accademico 2022 - 28/10/2022.

2022: Responsabile scientifico - Corso: “Introduzione alle tecniche di Counseling
Motivazionale”; docente: Dott. Valter Spiller - Cagliari, set.-nov. 2022 (17 ore).

2022: Responsabile scientifico - Corso di formazione (RES): “Elementi di
psicopatologia e percorsi riabilitativi in psichiatria attraverso l'immagine
cinematografica”, docente: Dott. Luigi Basso; SIRP Sezione Sardegna - Cagliari, 17
settembre 2022 (9 ore).

2022: Docente - Corso di aggiornamento “Valutazione del funzionamento e della
disabilita - Stesura del PRI”, Oristano, 12 settembre 2022.

2022: Moderatore e Responsabile scientifico - Webinar (FAD sincrona): “Lo stigma
dei disturbi mentali e gli interventi di lotta efficaci” — Relatore: A. Lasalvia - SIRP -
Sezione Sardegna - 28/06/2022.

2022: Docente - Corso di aggiornamento “Facilitare la partecipazione delle persone
con problemi psichiatrici ad attivita di svago nel territorio. Introduzione al programma
I-CAN”, Oristano, 6 giugno 2022.

2022: Co-docente e Responsabile scientifico - Corso di formazione “Salute mentale e
reti sociali - Introduzione al programma Connecting People”, Assemini (CA), 26-27
maggio 2022.

2022: Docente e Responsabile scientifico - Corso di formazione “Migliorare il livello
di istruzione delle persone con problemi psichiatrici - Programma di Istruzione
Supportata”, Assemini (CA), 12-13 maggio 2022.
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2022: Responsabile scientifico e Relatore - Seminario “Salute fisica e disturbi
psichiatrici: presentazione del progetto Aqua Cura”, Oristano - 21 gennaio 2022.

2021: Relazione: “I programmi psicosociali per intervenire sulla sintomatologia
negativa nel panorama italiano”, nell’ambito del webinar in diretta: “Sintomatologia
negativa nella schizofrenia: interventi psicosociali per affrontarla”, relatori: A. Mucci,
G. Soro - SIRP Triveneto - 18 giugno 2021.

2021: Responsabile scientifico - Corso (FAD sincrona): “Introduzione all’Early Start
Denver Model (ESDM)” - Docente: Prof. G. Vivanti - 24-25 Maggio 2021.

2021: Relazione: “Programmi per il miglioramento della motivazione e dell’esperienza
del piacere nella pratica clinica’, nell'ambito del webinar in diretta: “Interventi
psicosociali e sintomi negativi - Modelli di funzionamento e programmi per
l'attivazione”, relatori: G. Soro, C. Filograno, A. Carofiglio - SIRP Puglia - 14/05/2021.

2021: Responsabile scientifico - Corso (FAD sincrona): “I disturbi dello spettro
autistico in eta prescolare” - Docente: Prof. G. Vivanti - 22-23 Aprile 2021.

2021: Docente: “Corso operativo di riabilitazione psichiatrica secondo I'approccio
cognitivo e comportamentale: trattamenti evidence-based”

Modulo 3: “Strategie di implementazione delle EBP nella routine dei servizi”, ITC -
[stituto di Terapia Cognitiva e Comportamentale, Padova - 1 Edizione, Anno
Accademico 2021 - 26 marzo 2021.

2021: Docente corso (FAD sincrona): “Principali interventi EB nel percorso di
Recovery: dall’eta evolutiva all’eta adulta” - Modulo 1: “Cognitive remediation: CAT e
principali interventi”, 06/03 /21 - organizzato da AITeRP Abruzzo e AITeRP Molise.

2021: Relazione: “Nuove frontiere della riabilitazione in Italia: i programmi per il
miglioramento della motivazione e dell’esperienza del piacere nella pratica clinica”,
nell’ambito del Simposio: “Sintomi negativi nella schizofrenia:

nuove frontiere del trattamento”, relatori: A. Mucci, M. Sabé, |. Favrod, G. Soro - XXV
Congresso Nazionale SOPSI, 24-27 febbraio 2021.

2021: Responsabile scientifico e Moderatore - FAD sincrona: “CIGI - Intervento
riabilitativo combinato nei contesti residenziali psichiatrici’, docente: Lorenza
Magliano, MD, PhD - 29 gennaio 2021.

2020: Docente piano di formazione (RES): “Corso di aggiornamento per operatori
sociali e della salute mentale”, PLUS Area Ovest (CA) — 2 moduli formativi (8 ore -13 e
17 novembre 2020).

2020: Responsabile scientifico e Faculty member - Corso di formazione (RES):
“Illness Management and Recovery (IMR)”, svolto in collaborazione con K. Mueser
(Boston, USA), S. Gingerich (Filadelfia, USA), P. Carozza, D. Lamonaca, S. Merlin, 1.
Boggian, B. Mattioli; Roma, 16-17-18 gennaio 2020.

2020: Docente piano di formazione (RES): “Percorso di aggiornamento e formazione
per operatori della salute mentale”, PLUS Sanluri (SU) - 7 moduli formativi (28 ore,
gennaio/luglio 2020).

2019: Co-docente corso di formazione (RES): “Rimedio Cognitivo e CAT - Cognitive
Adaptation Training”; Istituto “Levinas” - Bolzano, 13 dicembre 2019.

2019: Relazione dal titolo “Interventi evidence-based per migliorare il funzionamento
nei pazienti con disturbi psicotici cronici in eta piu avanzata”, tenuta nell’'ambito del
Convegno SIRP Puglia “Evidenze e buone pratiche in riabilitazione psichiatrica -
Interventi psicosociali e innovazioni farmacologiche in ottica recovery-oriented” - Bari,
11-12 dicembre 2019.
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2019: Responsabile scientifico: 1° Congresso Regionale SIRP - Sezione Sardegna
“Interventi psicosociali basati sull'evidenza scientifica e buone pratiche in riabilitazione
psichiatrica”, Cagliari, 7-8 novembre 2019.

2019: Relazione: “Interventi evidence-based per migliorare il funzionamento nei
pazienti con disturbi psicotici cronici in eta pit avanzata”, tenuta nell'ambito del 1°
Congresso Regionale SIRP - Sezione Sardegna, Cagliari, 7-8 novembre 2019

2019: Docente piano di formazione (RES): “Percorso formativo per operatori della
riabilitazione psichiatrica”, PLUS Cagliari Area Ovest - 3 moduli formativi (21 ore
complessive, settembre - novembre 2019).

2019: Co-docente - Seminario: “Empowerment sociale: Nuove prospettive degli
interventi strutturati di Social Skills Training”, svolto in collaborazione con S. Merlin e
D. Lamonaca, nell'ambito del piano formativo “Panoptikon - Laboratori di
aggiornamento” - SIRP Sicilia, Palermo, 9 settembre 2019.

2019: Docente workshop (RES): “Cognitive Adaptation Training (CAT) - L'uso di
strategie compensatorie nella riabilitazione psicosociale di persone con schizofrenia”,
Coop. Sociale CTR - Cagliari, 16/07/19 (5 h).

2019: Responsabile scientifico - Corso di formazione (RES): “Cognitive Adaptation
Training (CAT) - L’uso di strategie compensatorie nella riabilitazione psicosociale di
persone con schizofrenia” - Docente: Natalie Maples - UT Health at San Antonio,
Texas - Cagliari, 7-8 giugno 2019 (16 ore).

2019: Moderatore e Responsabile scientifico - Formazione (RES): “Trattamento
psicosociale integrato per i sintomi negativi della schizofrenia (MOVE)’, in
collaborazione con Natalie Maples, PhD - UT Health at San Antonio, Texas - Cagliari,
6/6/2019 (7 ore).

2019: Responsabile scientifico e moderatore - Corso di formazione: “Il Problem
Solving Training in riabilitazione psichiatrica”, svolto in collaborazione con D.
Lamonaca, S. Merlin e 1. Boggian; SIRP Sezione Sardegna, Cagliari, 10-11/05/2019.

2018: Responsabile scientifico e moderatore - Corso di formazione (RES): “Il Social
Skills Training nella riabilitazione psichiatrica”, svolto in collaborazione con D.
Lamonaca, S. Merlin e 1. Boggian; SIRP Sezione Sardegna - Cagliari, 5-6 ottobre 2018.

2018: Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Educazione Professionale Sanitaria- A.A. 2017/2018

Co-docente seminario: “L’intervento riabilitativo orientato al recovery” (8 h) - 24, 31
maggio 2018; laboratorio: “Il progetto educativo e la valutazione del funzionamento
con strumenti standardizzati” (24 h) - 5,7, 12 giugno 2018.

2018: Co-docente seminario: “L’uso di strategie compensatorie per i deficit cognitivi
nella schizofrenia (Cognitive Adaptation Training)’; SIRP - Sezione Sardegna - Clinica
Psichiatrica, Universita di Cagliari, 27/06/18.

2018: Tavola rotonda “Dalla didattica Master alla pratica clinica: Esperienze di servizi
psichiatrici recovery-oriented”, convegno nazionale “I trattamenti psicosociali basati
sull'evidenza e orientati al recovery nella psichiatria di comunita”, Ferrara, 15/06/18.

2018: Simposio “Per un Dipartimento di Salute Mentale orientato al recovery”
(relazione sul tema “Le strutture residenziali psichiatriche”), nell'ambito del convegno
nazionale “Diritti liberta servizi. Verso una conferenza nazionale per la salute
mentale”, Roma, 11-12 mag. 2018.

2018: Docente piano di formazione (RES): “Percorso formativo per operatori della
riabilitazione psichiatrica”, PLUS Cagliari Area Ovest - 5 moduli formativi (20 ore
complessive - aprile/luglio 2018).



Affiliazione a societa
scientifiche

Partecipazione a
corsi, convegni,
workshop

Curriculum Vitae Giovanni Soro

2017: Co-docente corso pre-congressuale: “Cognitive Adaptation Training (CAT)",
svolto in collaborazione con D. Lamonaca e S. Merlin; Roma, 28/09/2017 (XII°
Congresso Nazionale SIRP).

2016- 2017: Docente corso di formazione (RES): “Approccio cognitivo-
comportamentale applicato alla psichiatria”, lal Sardegna - Sede diNuoro; 4 moduli
formativi (30 ore complessive, novembre 2016 - aprile 2017).

2016: Coordinamento e supervisione progetto di implementazione del Programma
di gestione della malattia - lllness Management and Recovery (IMR) in 12 servizi di
riabilitazione psichiatrica, Cagliari, feb-ott 2016.

2016: Docente e Responsabile scientifico corso (RES): “Programma di gestione della
malattia - Illness Management & Recovery (IMR)” - Cagliari, 13/2/16 - 8 h.

2014: Training sul posto di lavoro e supervisione dell'implementazione di interventi
di riabilitazione psicosociale strutturati (Illness Management and Recovery e Problem
Solving Training) nei servizi dell’Area Riabilitazione Psichiatrica gestiti da C.T.R.
Cooperativa Sociale - Cagliari: ottobre-dicembre 2014.

2014: Docente e Responsabile scientifico corso (RES): “Training Metacognitivo per
pazienti con schizofrenia (MCT)” - Cagliari, 14/5/14 - 8 h.

2014: Docente e Responsabile scientifico corso (RES): “Social Skills Training per il
trattamento della schizofrenia (SST)” - Cagliari, 2/4/14 - 8 h.

2014: Docente e Responsabile scientifico corso (RES): “Programma di gestione della
malattia - Illness Management & Recovery (IMR)” - Cagliari, 5/2/14.

2013: Docente e Responsabile scientifico corso (RES): “Lapproccio del problem
solving nella riabilitazione psichiatrica” - Cagliari, 7/12/2013 (8 h).

2017 - a tutt'oggi: Consigliere Eletto — Direttivo Nazionale
SIRP - Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale.

2018 - a tutt'oggi: Segretario - Legale rappresentante
SIRP - Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale
Sezione Sardegna.

2024: Corso (FAD): “Formazione formatori: progettare, erogare e valutare percorsi
formativi” - Docente: Dott.ssa Rachele Bindi - Liquid Plan Srl - 07/01/2024 (10 ore)

2023: Webinar: “Shattering Myths: Performance, Attrition, and Executive Functioning
of College Students with Mental Health Conditions” — Relatore: Michelle Mullen, PhD -
Implementation Science and Practice Advances Research Center (iSPARC) - 21
settembre 2023.

2022: Corso residenziale: “Elementi di psicopatologia e percorsi terapeutico-
riabilitativi in psichiatria attraverso l'immagine cinematografica” - Docente: L. Basso
- Cagliari, 17 settembre 2022.

2022: Corso di formazione (FAD asincrona): “Progetti di cura e di vita nella comunita:
il Budget di Salute”, Istituto Superiore di Sanita, Roma, 22 agosto 2022 (32 ore).

2022: Corso di formazione (FAD sincrona): “Come scrivere un articolo scientifico” -
Docente: Prof. Luca Pingani - Fondazione GIMBE, Bologna, 28 aprile 2022.

2022: Corso di formazione (FAD asincrona): “Effetti psico-sociali della pandemia
Covid-19” - Associazione Ricerca e Formazione (Ri.Forma) - 04/03/2022.



Curriculum Vitae Giovanni Soro

2021: Congresso Nazionale SIRP - Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale
(FAD sincrona): “Consensus Conference su: Raccomandazioni di buone pratiche in
riabilitazione psicosociale per adulti” - Bari,18-20novembre 2021.

2021: Corso di formazione (FAD sincrona): “Elementi di Project Management in
ambito sociale e sanitario” - Docente: Dott.ssa Liliana Leone - 25, 28 giugno 2021- 2,
9 luglio 2021 (16 ore).

2021: Webinar (FAD sincrona): “L'intervento cognitivo-comportamentale di gruppo
nel servizio psichiatrico di diagnosi e cura” - Relatore: F. Veltro - SIRP - Sezione
Sardegna - 07/05/2021.

2021: Corso di formazione (FAD sincrona): “Il Disturbo Borderline di Personalita:
diagnosi, trattamento e relazione terapeutica” - Docente: Dott.ssa Roberta Rossi - 9,
10,16, 17 Aprile 2021 (16 ore).

2021: Webinar: “Evidence-Based Psychosocial Interventions in Major Psychiatric
Disorders” - Relatori: A. Vita, D. Muller, S. Merlin -Sidera Web - 30/03/21.

2021: Webinar (FAD asincrona): “Sex and relationship education for people with
intellectual disabilities and with autism” - Faculty: Dr. Kelly C. Asagba, Dr. Sophie
Doswell, Prof. Jan Burns- Pavilion Learn, LDT London,17/02/2021.

2021: Webinar (FAD sincrona): “Il funzionamento sociale nei disturbi dello spettro
della schizofrenia: caratteristiche e valutazione” - Relatore: E. Merlotti - SIRP -
Sezione Sardegna - 12/02/2021.

2021: Webinar (FAD sincrona): “Elementi di educazione alla sessualita” - Relatore: G.
Jacovello - ProMind - Servizi per la Salute Mentale - 05/02/2021.

2020: Workshop Online (FAD asincrona): “Introduction to Critical Appraisal CASP
(Critical Appraisal Skills Program)” - The Oxford Centre for Triple Value Healthcare
Ltd (3V) - 31Dicembre 2020.

2020: Workshop Online (FAD asincrona): “Metacognition Training (MCT) nel
trattamento dei disturbi dello spettro psicotico” - University Medical Center
Hamburg-Eppendorf - 26 Dicembre 2020 (9 ore).

2020: Webinar (FAD sincrona): 4° Incontro Nazionale GICoPsi: “Assessment e
trattamento delle disfunzioni cognitive nei disturbi schizofrenici” - 12/11/2020.

2020: Corso di formazione (FAD sincrona): “Project management in sanita”,
Fondazione GIMBE, Bologna, 1° luglio 2020.

2020: Corso di formazione (FAD asincrona): “Critical Appraisal Techniques for
Healthcare Literature” - St George's, University of London, marzo 2020 (12 ore).

2019: Convegno SIRP - Sezione Puglia “Evidenze e buone pratiche in riabilitazione
psichiatrica - Interventi psicosociali e innovazioni farmacologiche in ottica recovery-
oriented” - Bari, 11-12 dicembre 2019.

2019: 1° Congresso Regionale SIRP - Sezione Sardegna “Interventi psicosociali basati
sull’evidenza scientifica e buone pratiche in riabilitazione psichiatrica”’, Monserrato
(CA), 7-8 novembre 2019

2019: Corso di formazione (RES): “Strategie per modificare i comportamenti
professionali: Come promuovere e mantenere il cambiamento nelle organizzazioni
sanitarie”, Fondazione GIMBE, Bologna, 14-15 ott. 2019.

2019: Corso di formazione (FAD asincrona): “Cognitive Behavioral Therapy with
Older People”, UEA (University of East Anglia), agosto 2019 (3 settimane - 9 ore).

2019: Corso di formazione (FAD asincrona): “Metodologia della ricerca clinica nelle
Aziende Sanitarie”, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia - Servizio



Curriculum Vitae Giovanni Soro

Sanitario Regionale Emilia Romagna, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena,
Policlinico, giugno 2019 (24 ore).

2018: Corso di formazione (FAD asincrona): “Caring for People with Psychosis and
Schizophrenia”, King's College London - Institute of Psychiatry, Psychology &
Neuroscience, settembre 2018 (4 settimane - 12 ore).

2018: Corso di formazione dipartimentale (RES): “Principi di riabilitazione
psichiatrica e psicosociale: innovazioni e pratica nel sistema dei servizi”,
Dipartimento di Salute Mentale ASSL Sanluri, docente: dott.ssa P. Carozza - Sanluri,
20-21 settembre 2018 (14 ore).

2018: Convegno nazionale “I trattamenti psicosociali basati sull'evidenza e orientati al
recovery nella psichiatria di comunitda”, Ferrara, 15/06/2018.

2018: Convegno nazionale: “Diritti liberta servizi. Verso una conferenza nazionale per
la salute mentale”, Roma, 11-12 maggio 2018.

2017: XII° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale -
Roma, 28-30 settembre 2017.

2016: Corso di formazione (RES): “Elementi di psicopatologia e psicofarmacologia di
base per operatori della salute mentale: eziopatogenesi, decorsi ed esiti”, Cagliari, 30-
31 marzo 2016.

2015: Corso (FAD asincrona): “Mental Health: A Global Priority”, dr. Liz Grant, dr.
Anne Aboaja, dr. Selena Gleadow Ware, The University of Edinburgh - COURSERA,
ottobre - novembre 2015.

2015: Corso di formazione (RES): “Trattamenti psicosociali intensivi e integrati per la
disabilita psichiatrica”, Dipartimento di Salute Mentale ASL3 Nuoro, ottobre-
dicembre 2015 (3 giornate).

2015: Corso di formazione (RES): “Master Euro-progettazione 2014-2020",
Europacube Innovation Business School - Cagliari, 9-13 giugno 2015.

2015: Corso (FAD as.): “La mindfulness per il disagio psichico”, SiPGI, 04/02/2015.
2015: Corso (FAD as.): “Fondamenti di psicofarmacologia”, SiPGI, 30 gennaio 2015.

2014: Corso di formazione (RES): “Mental Health Recovery Star”, Scuola di
formazione per le professioni sociali “E. Lévinas” di Bolzano; 27/05/2014.

2014: Corso di formazione dipartimentale (RES): “La valutazione delle abilita e
definizione degli obiettivi con il protocollo V.A.D.O. - Lavorare per obiettivi’, D.
Lamonaca, L. Basso, ULSS21 Legnago, 20-21 maggio 2014.

2014: Corso (FAD asincrona): “Shifting to a Recovery Paradigm: Facilitating Change”,
M. Farkas, T. Kirk - Boston University, 20/01/14.

2014: Corso (FAD asincrona): “Recovery and Severe Persistent Mental lllness”, P.L.
Scheifler - Boston University- 15/01/14.

2014: Corso (FAD asincrona): “Psychoeducation with Individuals who have Significant
and Persistent Psychiatric Disorders”, S.M. Jenkins, Boston University, 14/01/14.

2013: Webinar: “Sexual Wellness in Psychiatric Rehabilitation Settings”, N. Pashka,
Chicago House & Social Service Agency - 19/11/13.

2013: Corso di formazione (RES): “Complessita clinica e aspetti relazionali nelle
strutture residenziali psichiatriche”, Cagliari - 8 e 9 giugno 2013.

2013: Conferenza internazionale: “International Conference on Recovery”, Bolzano,
EURAC Convention Center, 8-10 maggio 2013.



Q\K Curriculum Vitae Giovanni Soro

2013: Corso (RES): “Il Social Skills Training evidence-based e orientato al recovery”,
R.P. Liberman (UCLA - Los Angeles), Bolzano - 08 /05/2013.

2013: Corso di formazione (FAD asincrona): “lllness Management and Recovery:
Evidence-Based Practices”, C. Hsia, Boston University, 5maggio2013.

2013: Corso di formazione (FAD asincrona): “Advanced Family Psychoeducation:
Evidence-Based Practices”, A. Jenkins - Boston University, 26/03/13.

2012: Corso di formazione (RES): “Processi di recovery nella riabilitazione
psichiatrica”, ULSS 21 Legnago (VR) - 11 giugno 2012.

2012: Corso di formazione (RES): “Il problem solving nel lavoro con le persone con
problemi psichiatrici”, Bolzano, 30-31 maggio 2012.

2011: Corso di formazione (RES): “Gestione delle urgenze-emergenze psichiatriche sul
territorio e nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura”, ASL Olbia, 22 dicembre 2011.

2010: Corso di formazione (RES): “Progettazione e valutazione di interventi e
politiche sociali e giovanili”, organizzato da Lariso Cooperativa Sociale - Ministero del
Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali - Regione Autonoma della Sardegna,
Bonorva (SS), 28-30 gennaio 2010.

1999: Corso di formazione (RES): “Corso di sensibilizzazione all'approccio ecologico-
sociale ai problemi alcol-correlati e complessi (Metodo Hudolin)”, Regione Sardegna -
Azienda USL n.1 - Servizio Tossicodipendenze - Nucleo Operativo di Alcologia,
Sassari 15-20 febbraio 1999 - durata: 50 ore.

CAPACITAE

COMPETENZE

PERSONALI

Capacita relazionali Buone capacita di ascolto, empatiche, comunicative, di mediazione e di
contrattazione.

Capacita e competenze Attitudine al lavoro in gruppo, capacita di lavorare in autonomia, flessibilita,

organizzative attitudine alla pianificazione, capacita di gestione di progetti e ottima
predisposizione a fronteggiare i problemi.

Capacita tecniche Ottima conoscenza e padronanza nell'utilizzo dei piu diffusi strumenti e programmi
informatici.

Lingua madre Italiano

Altre lingue: Comprensione Parlato Scritto

(Autovalutazione) Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale

Inglese Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto acconsente al trattamento dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae in base al D. Lgs. 196/2003, integrato con le modifiche
introdotte dal D. Lgs. 101/2018, e all'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Cagliari, 12 marzo 2024 In fede



